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Grundlagen zur Durchführung chir. Eingriffe
Händehygiene
Zimmervorbereitung/Aufbau
Durchführung der OP
Fehlergalerie
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Grundlagen zur Durchführung chirurgischer Eingriffe

KRINKO: Kommision für Krankenhaushygiene und Infek8onspräven8on

Früher Unterscheidung in Opera8on und Eingriff
Heute Eingriff= Opera8onen mit geringem SSI-Risiko

In der Zahnmedizin: Opera8onen mit noch geringerem SSI-Risiko

Dadurch keine besonderen baulichen Maßnahmen erforderlich

Grundlagen zur Durchführung chirurgischer Eingriffe

Hygienelei(aden DAHZ 01.04.2022
Klassifika8on des Infek8onsrisikos

• Saubere Eingriffe (asep8sch) (in der Zahnmedizin nicht vorhanden)
• Sauber kontaminierte Eingriffe (Imp, Ex vollst. ret. Zahn)
• Kontaminierte Eingriffe (Ex teilret. Zahn)
• Präopera8ve sep8sche Eingriffe (Abszeß)

Einteilung der Eingriffe:  Tabelle im Lei(aden
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Grundlagen zur Durchführung chirurgischer Eingriffe

Maßnahmen zur Reduk/on postopera/ver Infek/onen

Präopera/v: En;ernung von Zst. ; Op/mierung der MuHy; präop. Mundspülung

Intraopera/v: sterile Abdeckung des Pat. sterile Kleidung der Behandler/innen
sterile Abdeckung der „Lagerflächen“ sterile Kühlflüssigkeit
„Greifdisziplin“ 

Bei erheblicher Kontamina/on können trotz Einsatz „kri/sch“ klassifizierter 
Instrumente diese Maßnahmen sinnvoll reduziert werden

Beispiel: Zahnextrak/on nach hyg. Händedes. mit Schutzhandschuhen ohne weitere
Maßnahmen 

Händehygiene

Voraussetzungen für hygienische und chirurgische Händedesinfek7on

• Nagellack ist unzulässig
• Künstliche und gegelte Fingernägel sind unzulässig
• Schmuck (Ringe Armbänder, Armbanduhren) an Händen und Unterarmen 

sind abzulegen
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Händehygiene

Hygienische Händedesinfek/on

• vor Pa/entenkontakt
• vor asep/scher Tä/gkeit
• nach Kontakt mit poten/ell infek/ösem Material
• nach Pa/entenkontakt oder Kontakt unmi>elbarer Pa/entenumgebung

3-5ml üblicherweise 30s  

Händehygiene

chirurgische Händedesinfek0on

• vor Anlegen der sterilen OP-Handschuhe

Händewaschen nicht direkt vorher
Hände und Unterarme üblicherweise 1,5 min.  
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OP-Au&au

Zimmervorbereitung
Flächen frei räumen und desinfizieren
Geschlossene Fenster
Au:au alle mit Maske

OP-Au&au
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OP-Au&au
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OP-Au&au
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OP

Tipps zur OP

OP

Abhalten Weichgewebe Knochen
Was und wann saugen
Kommunika6on anatomische Besonderheiten (Sinus offen, Foramen mentale…
Mundwinkel/Lippen
Sterile/unsterile Assistenz wer macht was? Anreichen immer 3 Personen
Ablage steriler Instrumente nur unverpackt auf steriler Unterlage
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Nachbereitung

Alle scharfen und spitzen Instrumente en4ernen
Naht abschneiden, Klinge en4ernen
Alle kontaminierte Instrumente in einem geschlossenen Behälter in den Steri verbringen
Abdecksets und Mäntel/Hauben entsorgen
AuCereitung Sprechzimmer:
Fenster auf, FlächendesinfekFon
Sauganlage mit reichlich Wasser spülen
Korrekte En4ernung von Blut? Programm am TDI

Nachbereitung
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Nachbereitung
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Nachbereitung

Nachbereitung
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Nachbereitung

Fehlergalerie
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